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protect. 
PT soft
Zweckbestimmung 
Die protect.PT  soft ist eine Patella-
Korrekturorthese. Das Produkt ist 
ausschließlich zur orthetischen 
Versorgung des Knies einzusetzen und 
nur für den Gebrauch bei intakter Haut 
bestimmt.

Indikationen
• Femoropatellares Schmerzsyndrom
• Chondropathia patellae
• Retropatellare Arthrose
• Postoperative und posttraumatische 

Reizzustände
• Patella- und Knieinstabilitäten

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Anziehanleitung 
• Öffnen Sie die beiden Gurte.
• Winkeln Sie Ihr Bein in ca. 45° Grad 

Beugestellung an. Ziehen Sie die 
Orthese über ihr Bein (Bild 1).

• Achten Sie darauf, dass die Kniescheibe 
zentriert in der Patella-Aussparung 
sitzt (Bild 2) .

• Schließen Sie nun die beiden Gurte, 
beginnend mit dem oberen (Bild 3) und 
anschließend dem unteren (Bild 4).

• Wenn möglich, laufen Sie ein paar 
Schritte und prüfen nochmals den 
richtigen Sitz der Orthese (Bild 5) . 
Gegebenenfalls korrigieren sie den Sitz 
der Orthese am Bein.

• Zum Ausziehen, greifen Sie die Orthese 
seitlich am unteren Ende und ziehen 
Sie die Orthese nach unten weg (Bild 6)

 

Pflegehinweise 
Klettverschlüsse bitte vor dem Waschen
schließen. Seifenrückstande, Cremes
oder Salben können Hautirritationen
und Materialverschleiß hervorrufen.
• Waschen Sie das Produkt, vorzugs- 
   weise mit medi clean Waschmittel,
   von Hand.
• Nicht bleichen.
• Lufttrocknen.
• Nicht bügeln.
• Nicht chemisch reinigen.

     
 
Lagerungshinweis
Bitte die Orthese trocken lagern und vor 
direkter Sonneneinstrahlung schützen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, Elastan, PU, Polyester

Garantie / Gewährleistung
liegen im Rahmen der gesetzlichen 
Bestimmungen

Entsorgung
Sie können das Produkt über den 
Hausmüll entsorgen

protect. 
PT soft
Namena 
protect.PT soft je ortoza za korekciju 
patele. Proizvod je namenjen isključivo 
za ortopedski tretman kolena i samo za 
primenu kod neoštećene kože.

Indikacije
• Patelofemoralni bolni sindrom
• Hondropatija/hondromalacija patele
• Retropatelarna artroza
• Postoperativne i posttraumatske 

iritacije
• Nestabilnosti patele i kolena

Kontraindikacije 
Za sada nisu poznate.

Uputstvo za stavljanje 
• Otvorite oba kaiša.
• Savijte nogu na oko 45° stepeni 

fleksije. Povucite ortozu na nogu  
(slika 1).

• Voditi računa da se čašica kolena 
nalazi centrirano u odnosu na izrez za 
patelu (slika 2) .

• Zatvoriti oba kaiša, prvo gornji, a zatim 
i donji (slika 4).

• Ukoliko je moguće, napraviti par 
koraka i još jednom proveriti da li je 
ortoza ispravno stavljena (slika 5) . Po 
potrebi korigovati ortozu na nozi.

• Da biste skinuli ortozu, uhvatite je za 
donji kraj i povucite na dole. (slika 6)

 

Informacije o održavanju 
Čičak zatvarače pre pranja zatvoriti i
skinuti zglobne šine. Ostaci sapuna,
krema ili masti mogu da prouzrokuju
iritacije kože i prevremeno habanje
materijala.
• Za pranje proizvoda preporučuje se
   medi clean sredstvo za pranje.
• Ne izbeljivati.
• Sušiti na vazduhu.
• Ne peglati.
• Ne čistiti hemijski. 

     

Skladištenje i čuvanje
Čuvajte ortozu na suvom mestu i ne 
izlažite je direktnom sunčevom 
zračenju.

Sastav materijala
Poliamida, elastano, PU , poliester

Garancija 
Za kvalitet proizvoda garantujemo u
okviru važećih zakonskih regulativa.

Bacanje 
Proizvod može da se baci zajedno sa
ostalim kućnim smećem.
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protect. 
PT soft
Назначение 
protect.PT – корректирующий ортез 
для коленной чашечки. Изделие 
необходимо применять исключительно 
для ортезного лечения колена; оно 
предназначено только для 
использования при отсутствии 
повреждений на коже.

Показания
• Пателлофеморальный болевой 

синдром
• Хондропатия надколенника
• Ретропателлярный остеоартрит
• Послеоперационное или 

посттравматическое воспаление 
коленного сустава

• Нестабильность надколенника и 
коленного сустава

Противопоказания 
До настоящего времени не 
выявлены.

Инструкция по наложению 
• Откройте оба ремня.
• Согните ногу примерно на 45°. 

Проведите ортез над ногой (рис. 1).
• Следите за тем, чтобы коленная 

чашечка располагалась по центру 
специально предназначенного для 
нее углубления (рис. 2).

• Закройте оба ремня, начиная с 
верхнего (рис. 3) и заканчивая 
нижним (рис. 4).

• По возможности пройдите 
несколько шагов и еще раз 
проверьте правильность установки 
ортеза (рис. 5). При необходимости 
поправьте положение ортеза на 
ноге.

• Чтобы снять ортез, возьмите его 
сбоку за нижнюю часть и потяните 
вниз (рис. 6).

 

Рекомендации по уходу 
Перед стиркой застегните застежки-
липучки и удалите шарнирные шины.
Остатки мыла могут вызвать
раздражение кожи и способствовать
износу материала.
• Стирайте изделие вручную
   предпочтительно с использованием
   моющего средства medi clean.
• Не отбеливать.
• Сушите на воздухе.
• Не гладьте.
• Не подвергать химической чистке. 

     

Инструкция по хранению
Хранить в сухом месте, защищать от
прямого попадания солнечных лучей.

Материалы
Полиамид, эластана, ПУ, полиэстер

Гарантия
в объемах, предусмотренных
законодетельством, действующим
на территории страны-
импортера.

Утилизация
Изделие можно утилизировать
вместе с бытовыми отходами.

Русский
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